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31 MAGGIO 2007 GIORNATA MONDIALE ANTIFUMO: ZAWADISHOP 
LANCIA LA CAMPAGNA IO L’HO PIANTATA…PIANTALA ANCHE TU! E 
OFFRE IN DONO UNA PIACEVOLE SORPRESA MASAI AI SUOI CLIENTI. 
 
Zawadishop, il primo sito italiano di e-solidarity, I Regali Italiani Solidali Online aderisce alla 
Tabacco Free Initiative 2007 promossa dalla World Health Organisation e lancia la Campagna Io 
l’ho piantata….piantala anche tu!  con l’obiettivo di convincere i suoi affezionati Clienti a smettere 
di fumare e destinare parte dei soldi così risparmiati ad un progetto di tutela ambientale in 
Ecuador. 
Particolarmente colpito dai dati relativi alle conseguenze del fumo in Italia, che indicano 
percentuali allarmanti di fumatori tra i giovani (24%), gli uomini (35%) e le donne (24%) rispetto al 
altri Paesi europei, lo struzzo Zawadi  ha ideato questa campagna identificando due possibili 
destinazioni dei fondi risparmiati e donati: per il piccolo fumatore (massimo 10 sigarette al giorno) 
si chiede di destinare 25 euro per  una piantina di cacao in Ecuador, favorendo il rilancio della 
produzione di cacao di alta qualità di cui questo Paese era un tempo famoso.  
Per il grande fumatore, e con un risparmio di 50 euro dall’acquisto di sigarette, invece si è scelta 
una pianta magica, sempre dell’Ecuador, il Palo Santo o Burbera Graveolens molto apprezzata per i 
benefici effetti del suo olio essenziale impiegato nelle terapie antistress, di prevenzione dei 
tumori e come efficace anti-catarro. La coltivazione di queste  piante offrirà opportunità di lavoro 
a molte famiglie ecuadoriane che non saranno così costrette ad emigrare in Europa e in Italia in 
cerca di fortuna ma potranno restare nella propria terra di origine. 
“La rinuncia al fumo quindi assumerà con Zawadishop un alto valore solidaristico – sottolinea 
convinta Cinzia Giudici Presidente di COSV- e per ringraziare quanti vorranno aderire alla nostra 
campagna, oltre a ricevere per posta una simpatica cartolina da esibire con orgoglio sulla propria 
scrivania, invieremo in regalo un braccialettino di perle Masai che abbiamo importato dal Kenya, 
simbolo di benessere e di salute”. Lo stesso braccialetto verrà da oggi in poi inviato  a tutti i 
destinatari dei regali scelti dal catalogo presente sul nostro sito  www.zawadishop.it. 
 Zawadishop è una iniziativa di COSV tra le quindici associazioni italiane ad aver sinora ottenuto la 
certificazione dall’Istituto Italiano della Donazione (promosso da Sodalitas- Assolombarda). 
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